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大
丈
夫
、
三
次
・
庄
原
に

暮
ら
す
・
遊
ぶ
・
働
く

一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

い
ま
こ
そ
、

暮
ら
し
方
、
生
き
方
を

考
え
る
と
き

わたしたち、
ゆうしゃいんの
福祉活動とは、
これらの事業を通じて
働くことへの充実感や
喜びを見出すとともに
仕事に対する責任感を
養い、障害のある方が
地域貢献を担う人財と
して活躍できる環境や
支援体制づくりを目指
すことです。

TATSUYA WAKAI or TAKUYA MAKIHARA

０８２４-４３-３１２１

「金銭最優先主義」ではなく、いい人間関係や役立ち感、いのちや
暮らしの豊かさがあり、人間が大きく見える「里山人間主義」をすすめたい

water

SAKE
sweets

tomato
restaurant

I  J U

里山
 de N

ICE DISTANCE

Y O U  S H I N E

い　じ　ゅ　う

ターンターンターン

〒729-4211　広島県三次市吉舎町吉舎606
youshine@yuukifukushikai.com 友達登録して、

お得情報をGET！

当社運営

LINEの「友だち追加」から
登録してください。
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今、必要な「介護」
について考える

「福祉や介護とは」がわからない！？

ご家族の介護について考えたい

福祉•介護関連職に興味がある

そんなみなさんに読んでほしい

…4•5話そう、家族の介護
今考えよう、未来に備えて

…6•7の介護イマドキ
実はこんなに変化しています

…8•9へつながる介護
実は始まっています

未来
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（上）地域の方も参加し、元気よく体を動かして、楽しく日常を過ごします。
（下）地域の方が集まれる「拠点作り」もお手伝い。週2回ほど、地域の
方々で集いが開かれているそう。今後も参加者や開催日を増やす予定。

介
護
の
現
場
は
何
か
と
大
変
な
イ
メ
ー
ジ
が

あ
り
ま
す
が
、サ
ー
ビ
ス
や
働
き
方
の
工
夫
・
改
善
を

取
り
入
れ
る
施
設
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
イ
マ
ド
キ
の
介
護
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ん
を
大
切
に
す
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、職
員
が
安
心
し
て
イ
キ

イ
キ
と
働
け
る
職
場
作
り
に
取
り
組
ん
で

い
る
福
祉
・
介
護
法
人
も
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
優
良
法
人
を
認
証
し
、応
援

す
る
制
度
が「
魅
力
あ
る
福
祉
・
介
護
の
職

場
宣
言
ひ
ろ
し
ま
」で
す
。働
き
や
す
さ
や

サ
ー
ビ
ス
の
質
な
ど
広
島
県
の
定
め
た

水
準
を
ク
リ
ア
し
た「
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
認
証

法
人
」、さ
ら
に
離
職
率
が
低
く
長
く
働
け

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
む「
プ
ラ
チ
ナ
認

証
法
人
」の
２
つ
の
ラ
ン
ク
が
あ
り
ま
す
。

施
設
・
職
場
を
選
ぶ
際
に
は
、認
証
マ
ー
ク
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
る
の
も
一つ
の
方
法
で
す
。

頭や手先を使うのでリハビリにもなっていますが、それ以上に真剣
かつ楽しそうに作業されています。

施
設
・職
場
を
選
ぶ
時
に
役
立
つ
安
心
の
証

「
魅
力
あ
る
福
祉・介
護
の
職
場
宣
言
ひ
ろ
し
ま
」

あ
か
し

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
で
認
知
機
能
を
維
持

知
的
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム「
花
活
」を
実
践
！

　

社
会
福
祉
法
人
的
場
会
で
は
、新
た
な

認
知
症
ケ
ア
と
し
て
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
を
取
り
入
れ「
ひ
ろ
し
ま
ね
園
芸
福
祉

協
会
」と
協
力
を
し
な
が
ら
、通
所
介
護
事

業
所
ま
と
ば
と
通
所
介
護
事
業
所
明
珠
で

試
み
て
い
ま
す
。空
間
的
な
配
置
に
気
を

配
り
な
が
ら
、順
番
に
花
や
葉
を
挿
し
て
い

く
こ
と
で
脳
が
活
性
化
さ
れ
、花
や
緑
に
ふ

れ
る
こ
と
で
笑
顔
に
な
り
、活
動
意
欲
を

高
め
る
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
、半
年
に
一
度
の
認
知
機
能
テ
ス
ト

（
M
M
S
E
）で
は
、認
知
機
能
が
維
持
さ

れ
て
い
る
こ
と
が
デ
ー
タ
に
表
れ
ま
し
た
。

自
分
の
作
品
を
家
に
持
ち
帰
る
こ
と
も
で
き

る
の
で「
家
で
も
花
を
楽
し
め
て
世
話
が
で

き
る
」「
家
族
と
の
会
話
が
増
え
た
」「
花
器
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
持
参
す
る
」な
ど
生
活
の

中
で
の
や
り
が
い
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
か
ら
学
ぶ

こ
こ
ま
で
進
ん
だ
介
護
の
働
き
方
改
革

　

介
護
業
界
の
成
長
と
と
も
に
介
護
職
を

目
指
す
方
も
増
え
て
き
ま
し
た
。一
方
で
、労

働
時
間
が
長
く
、厳
し
い
環
境
に
リ
タ
イ
ア

す
る
方
が
多
い
の
も
事
実
で
す
。そ
ん
な
状

況
を
危
惧
し
、本
気
で
業
務
改
善
に
取
り
組

む
事
業
者
が
増
え
て
き
ま
し
た
。社
会
福
祉

法
人
尾
道
さ
つ
き
会
で
は
、月
1
回
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
を
招
き
、ト
ヨ
タ
式
業
務
改
善
を
取
り

入
れ
、周
辺
業
務
に
か
か
る
時
間
を
減
ら
す

仕
組
み
を
作
成
。周
辺
業
務
を
減
ら
す
こ
と

で
、利
用
者
様
の
支
援
に
集
中
で
き
る
よ
う
に

な
り
、週
1
回
の
N
O
残
業
デ
ー
を
実
施
で

き
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
空
い
た
時
間

で
資
格
取
得
の
勉
強
も
で
き
る
た
め
、未
経
験

の
方
は
も
ち
ろ
ん
、資
格
保
持
者
も
次
の
資
格

へ
挑
戦
し
や
す
く
な
り
、資
格
取
得
で
給
料

が
ア
ッ
プ
す
る
施
設
も
多
い
の
で
、仕
事
へ
の

意
欲
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

介
護
施
設
に
入
る
と
、施
設
の
中
に
こ

も
り
っ
き
り
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
実
は
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。地
域
の
方
た
ち
と
連
携
し
、地
域
の

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
と
、お
家
で
過
ご

す
時
と
同
じ
日
常
を
過
ご
せ
ま
す
。

尾
道
市
生
口
島
に
あ
る
社
会
福
祉
法
人
新

生
福
祉
会
楽
生
苑
は
、地
元
に
密
着
し
た
施

設
で
、地
域
の
人
も
交
え
た「
福
祉
祭
り
」を

開
催
。利
用
者
様
と
職
員
だ
け
で
は
な
く
、

地
域
の
方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

屋
台
を
出
し
た
り
、地
元
の
踊
り
を
踊
っ
た
り

し
て
、利
用
者
様
も
地
域
の
方
々
と
一
緒
に

な
っ
て
盛
り
上
が
り
ま
す
。祭
り
で
は
、地
域

の
方
に
介
護
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た

め
に
、福
祉
用
具
の
展
示
を
す
る
な
ど
、双

方
を
知
る
機
会
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

施
設
に
こ
も
り
っ
き
り
じ
ゃ
な
い
！

地
域
の
方
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
む
！！

確かに
いつも通り
暮らせるって
大事だよね

ええ～！？
こんなに

なってんの？

福
祉
・
介
護
業
界
も

リ
モ
ー
ト
に
！？

採
用
面
接
も
We
b
対
応

　

今
年
に
入
っ
て
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
で
、

We
b
面
接
で
採
用
を
決
め
て
い
る

企
業
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の

流
れ
は
福
祉
・
介
護
業
界
も
同
じ

で
、就
職
・
転
職
を
考
え
て
い
る
方

は
、W
e
b
で
の
面
接
に
も
備
え
て

お
き
ま
し
ょ
う
。We
b
面
接
と
は
、

P
C
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し

て
面
接
を
す
る
こ
と
で
す
。事
前
に

企
業
か
ら
使
用
す
る
ア
プ
リ
が
紹

介
さ
れ
、U
R
L
や
ア
ク
セ
ス
方
法

な
ど
も
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。

面
接
当
日
、う
ま
く
ア
ク
セ
ス
で
き

な
か
っ
た
り
、予
期
せ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
が

起
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。15
分
前

に
は
準
備
を
整
え
、一
度
ア
ク
セ
ス

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

社
会
福
祉
法
人 

新
生
福
祉
会 

楽
生
苑

社
会
福
祉
法
人 

的
場
会

社
会
福
祉
法
人 

尾
道
さ
つ
き
会

実
は
こ
ん
な
に
変
化
し
て
い
ま
す

業務改善案を話し合う職員。活発な意見が飛び交い、熱が入ることも。

これも
認知症ケア？

認証取得法人の最新情報はこちらから！

お互いがアクセスした瞬間、面接が始まります。
表情や声のトーンにも気をつけて挑みましょう。

ふくしかいごネットひろしま 検索

プラチナ認証法人 スタンダード認証法人

7 6



泉
質
は
ア
ル
カ
リ
性
単
純
泉
で
肌
触
り
が
柔
ら
か
く
、入
浴
後
は
肌
が

ス
ベ
ス
ベ
に
。男
女
別
に
各
露
天
風
呂
が
あ
る
。

お話を聞いたのは、このプロジェクトの中心を担って
いる安芸太田町福祉課の佐々木さん（左）と企画課
の二見さん（右）、JOCA×3代表の加藤さん（中）。

介護記録は即時に反映され、事務所内にある複数のパソコンや
iPadで情報共有が可能。

面会できない時期はタブレットでオンライン面会を実施。SNSを通じ、
動画や写真をご家族へ送り、利用者様の様子を伝えています。

介
護
業
界
の
人
材
不
足
は
深
刻
な
課
題
で
す
。

そ
こ
で
、ユ
ニ
ー
ク
な
取
組
み
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
導
入
で
、こ
れ
か
ら

進
化
し
て
い
く
介
護
現
場
の
様
々
な
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　

介
護
記
録
の
多
く
は
手
作
業
で
行
わ
れ

て
お
り
、事
務
作
業
に
追
わ
れ
て
本
来
の
ケ

ア
に
注
力
で
き
な
い
と
い
っ
た
本
末
転
倒
な

事
態
に
陥
っ
て
い
る
事
業
所
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。ま
た
、多
く
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
や
引

継
ぎ
に
時
間
を
費
や
し
、そ
れ
で
も
情
報
の

漏
れ
が
あ
る
の
が
現
状
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、「
す
い
れ
ん
」で
は
介
護
記
録
ソ

フ
ト
と
チ
ャ
ッ
ト
ツ
ー
ル
を
活
用
。具
体
的
に

は
、介
護
記
録
を
ｉ
Ｐ
ａ
ｄ
へ
介
護
場
面
ご

と
に
入
力
。入
力
内
容
は
ケ
ー
ス
記
録
・
申

し
送
り
記
録
な
ど
に
も
自
動
入
力
さ
れ
、再

　

国
が
推
進
す
る「
生
涯
活
躍
の
ま
ち
」構
想

の
具
現
化
に
向
け
、安
芸
太
田
町
は
、子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
障
害
の
有
無
等
を
問
わ

ず
、誰
も
が
主
体
的
に
地
域
の
課
題
解
決
に

参
加
す
る（「
出
番
」）仕
組
み
と
、誰
も
が
安
心

感
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
場
所（「
居
場
所
」）

を
構
築
す
る
こ
と
を
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
に

官
民
連
携
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
と
し

て
、社
会
福
祉
法
人
に
よ
る
障
害

者
就
労
継
続
支
援
事
業
等
の
運

営
を
行
う
石
川
県
小
松
市
の「
三

草
二
木
西
圓
寺
」を
視
察
。廃
寺

を
活
用
し
た
交
流
拠
点
の
創
出
、

多
世
代
や
障
害
の
あ
る
方
と
の

度
入
力
し
直
す
と
い
っ
た
手
間
も
な
く
な

り
、他
の
業
務
に
時
間
を
割
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
の
記
録
も
、

B
l
u
e
t
o
o
t
h
対
応
機
器
を
使

い
、測
定
と
同
時
に
ｉ
Ｐａ
ｄ
へ
記
録
さ
れ
ま

す
。事
業
所
内
で
の
連
絡
は
、チ
ャ
ッ
ト
ツ
ー

ル
で
文
字
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、電
話
で
の

や
り
と
り
に
比
べ
、職
員
が
介
護
中
に
手
を

止
め
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
の
定
着
へ
向
け

て
進
行
中
。全
職
員
の
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
の
向
上

が
効
率
化
の
カ
ギ
を
握
っ
て
い
ま
す
。

「
日
本
基
準
寝
具
株
式
会
社 

エ
コ
ー
ル
事
業
部
」

「
社
会
福
祉
法
人
慈
照
会　

す
い
れ
ん
」

介
護
現
場
の
人
手
不
足
を

救
う
見
守
り
セ
ン
サ
ー

　
「
人
員
不
足
を
補
い
、介
護
に
か
か
る
負

担
を
軽
減
さ
せ
た
い
」と
い
う
思
い
か
ら
導

入
に
つ
な
が
っ
た〝
ｅ
Ｍ
a
ｍ
ｏ
〞。複
数
の
セ

ン
サ
ー
や
エ
ア
コ
ン
制
御
機
器
を
居
室
に
設

置
し
、心
拍
数
や
呼
吸
数
、室
内
環
境
の

状
況
や
安
否
確
認
等
が
離
れ
た
場
所
の
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
で
行
え
る
の
が
特
徴
。

　

日
本
基
準
寝
具（
株
）が
運
営
す
る
サ
ー

ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅（
メ
ゾ
ン・ド・エ
ン
タ

廿
日
市
）で
導
入
し
た
と
こ
ろ
、「
夜
間
の
安

否
確
認
が
で
き
た
」、「
排
泄
ペ
ー
ス
が
つ
か

め
、事
前
に
お
声
が
け
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
」「
遠
隔
操
作
で
室
内
の
温
度
を
調
整
で

き
た
」な
ど
、介
護
職
員
の
負
担
軽
減
に
効

果
を
得
ま
し
た
。さ
ら
に
最
先
端
機
器
を
用

い
る
こ
と
で
、入
居
者
の
生
活
変
化
が
見
え

る
化
さ
れ
、ケ
ア
の
効
果
を
実
感
で
き
る
た

め
、職
場
の
活
気
や
職
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
。今
後
も

I
C
T
や
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
の
導
入
を
積

極
的
に
行
い
、介
護
人
材
不
足
対
策
の一つ
の

切
り
札
と
し
て
活
用
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

安
芸
太
田
町「
月
ヶ
瀬
温
泉
」

「
出
番
」と「
居
場
所
」の

交
流
拠
点
整
備
に

交
流
で
き
る
場
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、こ

こ
を
拠
点
に
様
々
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

生
ま
れ
る
場
に
し
た
い
。そ
れ
が
良
い
化
学

反
応
を
起
こ
し
、〝
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
〞の
力
に
よ
る

助
け
合
い
の
社
会
を
創
出
し
た
い
」と
代
表

の
加
藤
さ
ん
。今
後
は
高
齢
者
の
生
き
が
い

創
出
等
の
サ
ー
ビ
ス
を
拡
充
予
定
。魅
力
的

な
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
レ
ス
ト
ラ
ン
や
温
泉
は
、

町
内
外
か
ら
誰
で
も
利
用
で
き
る
の
で
、福

祉
の
拠
点
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、お
で
か

け
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

異常を感知したら、アラート通知でお知らせ。フロアごとに切り替えができたり、掲示板で情報共有もできます。

交
流
な
ど
参
考
箇
所
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。そ

し
て
、全
国
各
地
で
同
様
の
交
流
拠
点
を
手

掛
け
、町
内
で
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
障
害
者
就

労
継
続
支
援
事
業
を
行
う
青
年
海
外
協
力

協
会（
J
O
C
A×

3
）を
事
業
パ
ー
ト
ナ
ー
と

し
て
指
定
。ま
ず
は
、加
計
地
域
の
交
流
拠

点
と
し
て
加
計
支
所
の
元
旅
館
の
改
修
に

着
手
。町
内
に
は
魅
力
的
な
温
泉
が
多
い

こ
と
か
ら
ボ
ー
リ
ン
グ
し
て
み
る
と
見
事
、

温
泉
を
掘
り
当
て
る
こ
と
に
成
功
し
ま
し
た
。

8
月
1
日
よ
り
、就
労
継
続
支
援
事
業
所

と
し
て
、温
泉
や
レ
ス
ト
ラ
ン
等
を
備
え
る

「
月
ヶ
瀬
温
泉
」と
し
て
オ
ー
プ
ン
。障
害
の

あ
る
方
が
蕎
麦
打
ち
や
接
客
、配
膳
等
を

担
っ
て
い
ま
す
。「
障
害
の
あ
る
方
が
地
域
と

ジ
ョ
カ  　　　　カ
ケ
サ
ン
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事業所紹介 Smile care worker style

定
年
ま
で
活
躍
で
き
る

や
り
が
い
に
溢
れ
た
的
場
会

定
年
ま
で
続
け
ら
れ
る

魅
力
あ
る
福
祉
の
現
場
と
は

　

広
島
県
竹
原
市
内
で
11
の
高
齢
者
福

祉
事
業
を
行
っ
て
い
る
社
会
福
祉
法
人 

的
場
会
。居
宅
介
護
支
援
事
業
所 

ま
と

ば
で
管
理
者
を
務
め
る
向
田
さ
ん
が
入

社
し
た
の
は
、32
年
前
の
こ
と
で
す
。

　

当
時
、福
祉
の
仕
事
は
未
経
験
。ゼ
ロ

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
に
最
初
は
戸
惑
い
な
が

ら
も
、特
養
や
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

様
々
な
部
署
や
職
種
で
経
験
を
積
み
、

職
員
や
利
用
者
の
方
々
と
の
関
わ
り
の

中
で
福
祉
と
い
う
世
界
の
奥
深
さ
に
引

き
込
ま
れ
て
い
っ
た
と
言
い
ま
す
。さ
ら

に
、会
社
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、

キ
ャ
リ
ア
に
応
じ
た
資
格
の
取
得
に
も
ま

い
進
。社
内
研
修
は
、若
手
は
も
ち
ろ
ん

リ
ー
ダ
ー
層
に
も
手
厚
く
、時
代
や
環
境

の
変
化
に
応
じ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
も
磨
い
て
き

ま
し
た
。

　

私
生
活
で
は
、職
場
結
婚
を
し
て
2

人
の
お
子
さ
ん
に
恵
ま
れ
、現
在
は
奥

さ
ま
と
2
人
暮
ら
し
。ど
れ
も
今
の
会

社
に
出
会
え
た
お
か
げ
と
う
れ
し
そ
う

に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
「
的
場
会
の
よ
さ
は
、人
と
し
て
の
成

長
に
目
を
向
け
た
育
成
を
し
て
、き
ち

ん
と
評
価
し
て
く
れ
る
。だ
か
ら
、未
経

験
で
あ
っ
て
も
定
年
ま
で
活
躍
で
き
る

の
だ
と
思
い
ま
す
」。こ
れ
ま
で
の
ご
自

身
の
経
験
か
ら
福
祉
と
い
う
仕
事
の
魅

力
を
も
っ
と
伝
え
て
い
き
た
い
と
語
る

向
田
さ
ん
。定
年
後
に
夢
を
膨
ら
ま
せ

な
が
ら
も
、新
し
い
仲
間
が
福
祉
の
世

界
に
飛
び
込
ん
で
き
て
く
れ
る
こ
と
を

待
ち
遠
し
く
思
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

【施設情報】
［シニアハウス（すまい）］
・軽費老人ホームA型 コーポまとば　・サービス付き 高齢者住宅 宝樹
［介護施設］
・特別養護老人ホーム 瀬戸内園
［在宅サービス］
・短期入所、通所介護、訪問介護、居宅介護支援事業所
　　　　　　　　　　　　2拠点で11の高齢者福祉事業を展開

よりよい毎日のケアに繋げたいと、向田さんが
講師となり、職員のための「認知症研修」を実
施。

職員主催の忘年会では永年勤続表彰や恒例
のビンゴゲームで大盛り上がり！

＃02
社会福祉法人 
的場会

社会福祉法人 的場会

竹原市港町４-5-1
TEL：0846-22-8017 
FAX：0846-22-8188

的場会
でのwork style

‘88年入社。自分の将来を模
索していた24歳の時、声をかけ
られたのがきっかけ。当時は未
知だった福祉の世界。今では
勤続32年の大ベテラン。

居宅介護支援事業所
まとば

向田 時典さん
管理者

未
経
験
で
飛
び
込
み

学
び
な
が
ら
成
長
し
た

た
知
識
を
実
際
の
現
場
へ
持
ち
帰
っ
て
活

か
し
て
い
ま
す
。先
生
方
も
根
拠
を
伝
え

て
か
ら
教
え
る
の
で
、教
え
方
が
上
手
く
、

自
分
が
後
輩
へ
指
導
す
る
時
の
参
考
に
し

て
い
ま
す
。」と
学
生
へ
の
実
技
指
導
も
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

職
場
で
は
、管
理
職
的
な
立
場
で
も
あ

る
宮
前
さ
ん
。「
そ
の
場
で
指
導
し
て
終
わ

り
で
は
な
く
、期
限
を
決
め
て
、指
導
し
た

こ
と
が
達
成
で
き
て
い
る
か
確
認
し
て
い
ま

す
。こ
れ
を
繰
り
返
す
こ
と
で
、少
し
ず
つ

成
長
が
見
え
、や
って
よ
かっ
た
と
達
成
感
を

感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」ス
タ
ッ
フ
も

仕
事
への
意
欲
が
上
がって
い
る
そ
う
で
す
。

「
こ
れ
か
ら
も
職
場
が
、少
し
で
も
い
い
環

境
に
な
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
で
す

ね
。」と
笑
顔
で
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

事業所紹介 Smile care worker style

職
場
環
境
を
良
く
し
た
い

ス
タ
ッ
フ
の
成
長
も
楽
し
み

人
材
育
成
に
注
力

職
場
環
境
向
上
へ
も
取
組
む

　

社
会
福
祉
法
人
尾
道
さ
つ
き
会
は
、地
域

に
根
差
し
た
総
合
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
。

ま
た
、広
島
県
内
に
介
護
福
祉
士
を
多
く

輩
出
す
る
尾
道
福
祉
専
門
学
校
を
運
営
し

てい
ま
す
。今
回
は
地
域
密
着
型
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
星
の
里
で
主
任
と
し
て
勤
務

す
る
宮
前
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

宮
前
さ
ん
は
、3
年
ほ
ど
前
か
ら
勤
務

の
傍
、母
校
で
も
あ
る
尾
道
福
祉
専
門

学
校
で
実
技
指
導
の
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。教
員
の
補
助
的
な
役
割
で
、学
生

へ
の
指
導
は
も
ち
ろ
ん
、実
技
の
模
範
演

習
や
実
習
時
の
学
生
の
窓
口
な
ど
も
。

　

介
護
技
術
も
、機
械
の
導
入
や
最
新
の

福
祉
用
具
の
出
現
で
日
々
進
化
し
て
い
る

そ
う
で「
自
分
が
学
生
の
時
と
は
比
べ
も

の
に
な
ら
な
い
で
す
。自
分
も
実
習
で
得

【施設情報】
高齢者関係：  特別養護老人ホーム 星の里、ケアハウス星の里
　　　　　　　 ※この他にも16の第二種社会福祉事業を実施しています。

障害者関係：障害者支援施設 尾道サンホーム
　　　　　　　※この他にも18の第二種社会福祉事業を実施しています。

救護関係：みつぎ清風園
教育関係：尾道福祉専門学校

「実習が分岐点。しっかり授業を聞いて、実習で
振り返る。するときちんと身につくので、自分の成
長を実感できますよ。」と学生へのアドバイスも。

宮前さんが実習のお手伝いをしている尾道福
祉専門学校。窓が広く、明るい雰囲気の実習
室で、介護実技などの基礎を学んでいきます。

社会福祉法人 尾道さつき会

尾道市久保町1786
TEL：0848-37-7272 
FAX：0848-37-9610 

尾道さつき会
でのwork style

’08年入社。総合学科の高校を
卒業後、尾道YMCA福祉専門
学校（現：尾道福祉専門学校）
へ進学。学校の母体である尾道
さつき会へ就職。5年間特別養
護老人ホーム星の里に勤務し、
2013年より現在の職場へ。

地域密着型
特別養護老人ホーム星の里

主任 宮前 友彦さん
介護スタッフ

人
材
育
成
も
大
切
な
役
目

自
分
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
も

＃01
社会福祉法人
尾道さつき会
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・介護職員
・看護職員
・管理栄養士
・調理員

楽生苑のことがもっと分かる
リクルートムービー公開中！

外国籍の方はコチラ！

募集職種

　
楽
生
苑
で
は
一
緒
に
働
い
て
く
れ
る
介

護
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。現
在
在
籍

し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
は
10
代
〜
80
代
、中
に

は
外
国
籍
の
メ
ン
バ
ー
も
お
り
、様
々
な
方

が
働
い
て
い
ま
す
。ど
の
ス
タ
ッ
フ
も
介
護

に
対
し
て
熱
い
思
い
や
、や
り
が
い
を
持
っ

て
く
れ
い
て
い
る
職
員
ば
か
り
で
す
。経
験

や
技
術
は
働
き
始
め
た
後
で
も
十
分
習

得
で
き
る
こ
と
で
す
し
、研
修
制
度
な
ど

し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
で
、介
護
職

に
興
味
が
あ
る
方
、情
熱
が
あ
る
方
は一
緒

に
楽
生
苑
で
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
詳

し
く
は
当
法
人
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
採
用
情

報
を
ご
覧
下
さ
い
。

介護職員募集！私たちと一緒に働きませんか？安心して働ける環境 楽生苑では安心して働ける様々な制度を設けています。

介
護
職
に
興
味
が
あ
る
方
、

ぜ
ひ
一
緒
に
働
き
ま
し
ょ
う

知
識
や
経
験
は
二
の
次

介
護
に
対
し
て
の

熱
い
思
い
を
求
め
て
い
ま
す

　
楽
生
苑
が
目
指
す
介
護
は
、「
で
き
る

こ
と
は
自
分
で
す
る
」、「
家
族
の
よ
う
に

毎
日
を
過
ご
す
」と
い
う
こ
と
で
す
。加

齢
や
持
病
に
よ
り
今
ま
で
で
き
た
こ
と

が
で
き
な
く
な
る
中
で
も
、今
ま
で
と
変

わ
ら
な
い
生
活
が
し
た
い
、自
分
の
こ
と

は
自
分
で
し
た
い
、と
い
う
思
い
に
応
え

る
た
め
、ホ
テ
ル
の
よ
う
な
非
日
常
で
は

な
く
、「
日
常
の
延
長
」で
接
す
る
こ
と

に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
。ま
た
、地
域
と

の
繋
が
り
を
大
切
に
し
て
い
る
点
も
楽

生
苑
の
特
徴
で
す
。誰
も
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
た
り
、安
心
し
て
相
談
で
き
る
場

所
で
あ
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
積
極
的
な
受
け
入
れ
や
、地
元

住
民
の
方
も
参
加
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

楽生苑がある瀬戸内海に浮かぶ「生口島」。
レモン等の柑橘系の栽培が盛んで、サイクリストの聖地とし
ても知られている。

楽生苑の理事長　山中さん。スタッフとの距離も近く、山
中さんの周りは笑顔が溢れる。

尾道市瀬戸田町林1288-6
TEL：0845-27-2943
FAX：0845-27-2927 

楽
生
苑
は
こ
ん
な
と
こ
ろ

社会福祉法人 新生福祉会
楽生苑

【施設情報】
・特別養護老人ホーム楽生苑
・地域密着型特別養護老人ホーム楽生苑いこいの里
・デイサービスセンター楽生苑
・ケアハウス楽生苑
　　　　　　　　　　　　　　　　など全11施設

待ちに待った年に1度の運動会。
チームで一致団結！
笑顔が絶えないイベントです。

施設を飛び出してリフレッシュ！
昨年はMAZDA Zoom-Zoom 
スタジアムへ行きました！

年末恒例餅つき！入居者・スタッフ力を合
わせて美味しいお餅ができました。

春といえば桜、桜といえばお花見！近くの
お花見スポットで桜を満喫。

浴衣を着て夏祭り！
踊ったり飾りを作ったり夏を感じます。

１ 2 3

研修制度 キャリアアップ 定住支援
未経験からでもしっかりと介護の仕
事が身につく研修制度が充実。現
職のスタッフによる講義をはじめ、
ベッドメイキングや体位変換、入浴
介助、おむつ介助等、基礎からしっ
かり学べるようサポートします。

介護・看護の基礎から介護福祉士
試験の勉強会までスタッフ一人ひ
とりに合わせた研修を実施。介護の
仕事を通してどうなりたいか？その目
標が達成できるよう、社内外含め充
実した学びの機会を提供します。

働きたくても住居がないから不安
という方には、瀬戸田への定住も
支援します。そのため、U・Iターン
したい方も安心して挑戦してくださ
い。

楽しい
思い出がたくさ

ん

楽生苑の
思い出写真紹介！
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□ 介護にかけられるお金
□ 家族の協力体制（介護にかけられる時間等）
□ 利用者さん自身ができること・できないこと
□ 家庭の習慣・本人や家族の望む日常生活
□ 介護保険外のサービス利用についての希望
□ 将来の施設介護の可能性について
□ 町内会等の地域との関わり

月

広島 花子利用者名 殿

火 水 木 金 主な日常生活上の活動

8：00 散歩

ヘルパー ヘルパー ヘルパー

訪問看護 訪問リハビリ
通所
リハビリ

通所
リハビリ

散歩 散歩
朝食

訪問給食

入浴

ヘルパーと夕食づくり

喫茶店で珈琲、水
10：00

12：00

14：00

16：00

いい介護とは、これからをどうやって安心して幸せに暮らしていくかを考えること。
介護が必要な人と家族を社会全体で支える介護保険や医療制度を活用し、
地域の様々なサービス・活動とつながりをもつことが大切です。読者の方の介護に
関するお悩みを、広島県介護支援専門員協会の若林さんに解説いただきました。

老人保健施設開設と同時に入職。介護・介護支
援専門員として勤務したのち地域包括支援セン
ターにて主任介護支援専門員として勤務中。
資格：主任介護支援専門員・社会福祉士ほか

市
区
町
の
要
介
護
認
定
を
受
け
た
ら
、介
護
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と

な
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に

は
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー（
介
護
支
援
専
門

員
）と
契
約
し
、ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成

し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
は
介
護
・
医
療
施
設
等
に
併
設

す
る
事
業
所
も
し
く
は
独
立
系
の
居

宅
介
護
支
援
事
業
所
に
所
属
し
て
お

り
、事
業
所
に
直
接
相
談
す
る
か
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
自
治
体
窓

口
で
一
覧
表
を
も
ら
っ
て
選
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。ケ
ア
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
納
得
す

る
ま
で
説
明
を
し
て
く
れ
る
か
、ケ
ア
プ

ラ
ン
を
複
数
提
案
し
て
く
れ
る
か
、評

判
は
い
い
か
、要
介
護
者
や
家
族
と
の

相
性
は
い
い
か…

。よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
た
め
に
、要
望
を
積
極
的

に
、明
確
に
伝
え
、長
く
信
頼
関
係
を

築
け
る
パ
ー
ト
ナ
ー
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

利用者さんが望む生活を送る
ためベストなケアプランを

〈ケアプラン決定までの流れ〉
①現状と意向をもとに、ケアマネジャーが原案を作成
②ケアマネジャーと事業者がサービス内容を調整
③サービス担当者会議の開催
④利用者と家族の承認を得てケアプラン完成！

一
人
暮
ら
し
の
母
親
の
介
護
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。私
た
ち
家
族
の
介
助
だ
け
で
は
限
界
を

感
じ
た
た
め
、介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に
要
介
護
認
定
を
受
け
ま
し
た
。

そ
の
後
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

Q.

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は

高
齢
者
の
よ
り
よ
い
生
活
を

一
緒
に
考
え
る
専
門
職
で
す
。

家
族
の
財
産
管
理
に

困
っ
た
ら
…

　
要
支
援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
る

と
、介
護
度
の
区
分
に
よ
る
限
度
額
内

の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。利
用
者
の
自
己
負
担
額
は

利
用
料
の
う
ち
1
割（
所
得
に
よ
っ
て
は

2
〜
3
割
）。限
度
額
を
超
え
た
分
や
施

設
居
住
費
、食
費
等
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。自
己
負
担
額
は
、「
高
額

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
制
度
」の
申
請
を
す
れ

● 

リ
バ
ー
ス
モ
ー
ゲ
ー
ジ

　
自
宅
を
担
保
に
、一
括
も
し
く
は
定
期

的
に
融
資
を
受
け
取
り
、死
亡
時
に
住
宅

を
売
却
す
る
こ
と
で
返
済
に
充
て
る
制

度
。自
宅
に
住
み
な
が
ら
融
資
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
た
め
、在
宅
介
護
が
必
要

な
方
に
オ
ス
ス
メ
。

● 

マ
イ
ホ
ー
ム
借
上
げ
制
度

　
50
歳
以
上
の
方
の
家
を
賃
貸
住
宅
と

し
て
転
貸
す
る
事
業
。（一社
）移
住・住
み
か

え
支
援
機
構
が
借
り
上
げ
る
た
め
、安
定

し
た
賃
料
収
入
が
保
証
さ
れ
ま
す
。住
宅

の
相
続
を
考
え
て
い
る
方
に
オ
ス
ス
メ
。

● 

成
年
後
見
制
度

　
財
産
管
理
や
各
種
契
約
等
、も
の
ご
と

を
適
切
に
決
め
る
こ
と
が一
人
で
難
し
く

な
っ
た
場
合
に
、ご
本
人
の
思
い
を
大
切

に
し
な
が
ら
、財
産
や
生
活
等
の
重
要
な

こ
と
を
決
め
る
人（
成
年
後
見
人
）を
選

び
、本
人
を
守
る
制
度
。家
族
が
元
気
な

う
ち
に
、今
後
の
財
産
管
理
の
方
法
に
つ

い
て
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ば一
部
が
返
っ
て
く
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
他
に
も
、食
費
や
居
住
費
の
負
担
額

を
軽
減
で
き
る「
介
護
保
険
負
担
限
度

額
認
定
証
」の
取
得
や
、介
護
休
業
給

付
金
、家
族
介
護
慰
労
金
等
、費
用
面

で
家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
は
さ
ま

ざ
ま
。各
自
治
体
の
制
度
に
つ
い
て
、ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
自
治
体
窓
口
に
相
談
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
額
は
1
〜
3
割
。

介
護
費
用
の
軽
減
制
度
を
う
ま
く
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

父
親
が
脳
梗
塞
を
お
こ
し
て
、突
然
介
護
が
必
要
に
な
り

ま
し
た
。介
護
に
備
え
た
貯
蓄
は
し
て
お
ら
ず
、介
護
費
用

を
払
い
き
れ
る
か
、将
来
が
不
安
で
す
。

ユウ     ジ

若林 裕旨さん

一般社団法人
広島県介護支援専門員協会　理事

Q.

【ケアプラン（週間サービス計画）例】 　
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
な
る
に
は
福
祉
や

医
療
な
ど
の
国
家
資
格
を
取
得
し
、そ

の
分
野
で
5
年
以
上
の
実
務
経
験
を

積
む
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
の
た
め
、身

体
介
護
や
家
事
支
援
の
必
要
性
が
高

い
場
合
は
現
場
を
よ
く
知
る
介
護
福

祉
士
、医
療
ケ
ア
が
必
要
な
場
合
は
看

護
師
、費
用
面
等
で
サ
ポ
ー
ト
が
必
要

な
場
合
は
社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を

持
つ
、実
情
に
合
っ
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

を
選
ぶ
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

・要介護者やその家族への助言、相談
・要介護認定の申請、更新手続きの代行
・要介護者の課題分析
・ケアプランの作成
・医療、介護、福祉に関わる各種手続き
・行政、介護サービス提供者との連絡・調整
・要介護者の生活全般のモニタリング

ケアマネジャーのおもな仕事

依頼・相談

連絡・調整

利用料（1～3割）
支払い

サービス提供

ケアプラン
提案・作成、
モニタリング

サービス説明・
モニタリング

利用者サービス事業者

ケアマネジャー

ケアプランの作成にあたっては、実情や介護にかけら
れるお金、本人が望む生活について、ケアマネジャー
にきちんと伝えることが大切です。

ケアマネジャーは
契約後も変更OK!

介護保険サービス費用の例
ー 要介護3の認定を受けたAさんの場合 ー

実際の在宅介護サービス利用額 300,000円

自己負担（1割）
27,048円

支給限度額
270,480円

超過分
29,520円

自己負担額
合計
56,568円

1ヶ月あたりの支給限度額 270,480円／自己負担1割

市区町村民税課税者が世帯にいない場合
⇒27,048円ー上限額24,600円＝2,448円返ってくる！

高額介護サービス費制度を申請して
自己負担額を軽減！

※支給限度額、高額介護サービス費上限額は
　自治体や所得によって異なります。

ケアプランを作るときに伝えておくべきポイント
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福
祉・介
護
業
界
は
、市
場
規
模
8
7
5
2

億
円※

（
2
0
1
8
年
〜
2
0
1
9
年
）と
現
在

も
伸
び
続
け
て
お
り
、新
た
な
施
設
や
サ
ー
ビ

ス
、組
織
が
次
々
と
参
入
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
、介
護

福
祉
士
、介
護
支
援
専
門
員
、社
会
福
祉

士
な
ど
働
く
人
の
職
種
や
資
格
も
様
々
。

　
仕
事
内
容
は
、高
齢
者
や
障
害
の
あ

る
方
の
日
常
生
活（
食
事
、入
浴
、排

泄
、衣
服
の
着
脱
や
移
動
な
ど
）の
自
立

支
援
に
、散
歩
や
買
い
物
援
助
、行
事
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
外
出
や
運
動

機
能
向
上
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
、利
用
者

さ
ん
の
ご
家
族
へ
の
介
護
方
法
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
多
岐
に
渡
っ
て
い
ま
す
。

　
資
格
が
な
く
て
も
就
け
る
仕
事
か
ら

始
め
、働
き
な
が
ら
経
験
を
積
ん
で
資
格

を
取
得
す
る
こ
と
も
可
能
で
、そ
の
た
め

の
研
修
や
支
援
を
行
っ
て
い
る
施
設
も

多
数
あ
り
ま
す
。

　
勤
務
形
態
は
、日
勤
、夜
勤
の
シ
フ
ト

制
が
多
い
で
す
が
、週
2
時
間
か
ら
の
勤

務
を
採
用
す
る
施
設
も
出
て
き
て
お
り
、

子
育
て
が
落
ち
着
き
、短
時
間
勤
務
か

ら
始
め
て
み
た
い
主
婦
の
方
や
定
年
後

ま
だ
ま
だ
働
け
る
シ
ニ
ア
の
方
な
ど
様
々

な
年
齢
の
方
が
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
益
々
進
化
す
る
介
護
業
界
。

あ
な
た
も
そ
の一
翼
を
担
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
介
護
職
に
少
し
興
味
が
湧
い
た
、介
護

職
に
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
す
ぐ
に
専
門
学

校
に
通
っ
た
り
就
職
す
る
の
は
難
し
い
、と

い
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
方
に

は
、介
護
の
基
礎
資
格
と
し
て
取
得
し
や

す
い「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」や
市
町

で
実
施
す
る「
介
護
の
入
門
的
研
修
」な

ど
の
研
修
を
受
け
て
み
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た「
教
育
訓
練
給
付
金
」や「
再
就

職
準
備
金
」な
ど
職
に
就
く
た
め
の
支

援
制
度
が
準
備
さ
れ
て
い
ま
す
。再
就
職

準
備
金
は
、介
護
職
員
と
し
て
一
定
の
知
識

と
経
験
と
持
ち
な
が
ら
、離
職
し
て
い
る
人

を
対
象
に
、再
び
介
護
職
員
と
し
て
働
き

始
め
る
た
め
に
必
要
な
費
用
を
貸
し
付
け

る
制
度
で
す
。介
護
職
を
離
れ
た
も
の
の
、

ま
た
復
帰
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
は
利
用

を
検
討
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
興
味
の
あ
る
方
は
、お
近
く
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
や
広
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
に

問
い
合
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。自
分
に
該

当
す
る
資
格
支
援
制
度
が
見
つ
か
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

松
村
さ
ん
お
手
製
の
お
味
噌
汁
が
並
ぶ
朝
食
。み
な
さ
ん
の

「
お
ふ
く
ろ
の
味
」を
め
ざ
し
て
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

　
福
島
さ
ん
に
は
要
介
護
の
ご
両
親
が
い

ま
す
が
、近
く
に
住
む
妹
さ
ん
が
面
倒
を

見
て
い
る
た
め
、ご
自
身
の
体
が
続
く
限

り
、人
生
の
先
輩
の
た
め
に
何
か
で
き
な

い
か
と
介
護
職
の
道
へ
進
む
こ
と
に
。ま
ず

は
、専
門
知
識
を
学
ぶ
た
め
に
介
護
福
祉

士
を
養
成
す
る
専
門
学
校
ト
リ
ニ
テ
ィ

カ
レ
ッ
ジ
の
門
を
た
た
い
た
福
島
さ
ん
。

「
い
ざ
勉
強
を
し
て
み
る
と
、体
や
脳
の
構

造
、人
の
老
い
方
な
ど
自
分
の
た
め
に
な
る

こ
と
が
多
く
、こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
た
め

の
参
考
に
な
っ
て
い
ま
す
」と
語
り
ま
す
。

　
若
い
学
生
と
一
緒
に
受
け
る
授
業
で
は
、

毎
日
復
習
と
練
習
が
欠
か
せ
な
い
そ
う
で

す
が
、優
し
く
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
い
学
生

が
多
く
、切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
楽
し
く
学
ん

で
い
る
そ
う
で
す
。実
習
で
は
、他
の
学
生
よ

り
も
利
用
者
さ
ん
た
ち
と
歳
が
近
い
た
め
、昔

の
歌
を
一
緒
に
歌
い
な
が
ら
話
が
弾
む
こ
と

も
。「
人
生
が
楽
し
く
な
い
と
、体
も
つ
い
て
こ

な
い
と
先
生
に
教
わ
り
、体
力
的
に
若
い
人
に

は
劣
り
ま
す
が
、話
し
相
手
と
し
て
、人
生
を

楽
し
く
過
ご
す
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
」。そ
の
影
響
は
普
段
の
生
活

に
も
出
て
い
る
よ
う
で
、奥
さ
ま
か
ら
も「
周

り
に
目
が
配
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」と
褒
め
ら

れ
る
そ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
利
用
者
さ
ん
の

人
生
に
寄
り
添
う
介
護
を
め
ざ
し
て
、就
職

や
国
家
試
験
合
格
に
向
け
て
勉
強
に
励
ん

で
い
き
た
い
と
語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

週
2
時
間
か
ら
O
K
、

多
様
な
働
き
方
へ

介
護
職
を
考
え
て
い
る
あ
な
た
に
朗
報
！

各
種
資
格
&
支
援
制
度

※引用元：業界動向SEARCH.com

授業では、半身麻痺の利用者さんがどうすればケガなく
着替えができるのかなど実践的な介護も学びます。

「
終
わ
り
楽
し
け
れ
ば
全
て
良
し
」

人
生
に
寄
り
添
う
介
護
を

　
福
祉
・
介
護
の
道
へ
進
も
う
と
決
意
し

た
の
は
、福
山
市
が
開
催
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
イ
ベ
ン
ト
で
自
分
の
歳
と
同
じ
歴
史
を

も
つ
創
樹
会
に
出
会
っ
た
の
が
き
っ
か
け
。

創
樹
会
の
テ
ー
マ「
人
生
を
支
え
て
い
く
」に

共
感
し
、「
自
分
も
こ
れ
ま
で
多
く
の
方
に

支
え
ら
れ
て
生
き
て
き
た
人
生
だ
っ
た
の
で
、

自
分
の
経
験
が
活
き
る
仕
事
だ
と
思
い
、

挑
戦
し
て
み
ま
し
た
」と
語
る
松
村
さ
ん
。

　
現
在
は
、主
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
利
用

者
さ
ん
の
就
寝
前
か
ら
起
床
時
間
ま
で
の

支
援
と
見
守
り
を
し
て
い
る
そ
う
。人
生
経

験
の
長
さ
ゆ
え
、時
折
ス
タ
ッ
フ
の
サ
ポ
ー

ト
や
心
の
ケ
ア
も
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

夜
勤
が
多
い
の
で
大
変
な
面
も
あ
る
そ
う

で
す
が
、今
の
楽
し
み
は
、朝
食
の
味
噌
汁

作
り
と
の
こ
と
。家
族
と
離
れ
て
暮
ら
す

利
用
者
さ
ん
の
た
め
、少
し
で
も
癒
さ
れ

る
よ
う「
お
い
し
く
な
ー
れ
」と
心
を
込
め

て
、丁
寧
に
作
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
私
た
ち
シ
ニ
ア
世
代
は
、つ
い『
し
ん
ど

い
、大
変
』と
マ
イ
ナ
ス
思
考
に
な
り
が
ち

で
す
が
、日
々
、自
然
体
で
過
ご
す
利
用

者
さ
ん
た
ち
に
学
ぶ
こ
と
が
多
い
で
す
」

と
松
村
さ
ん
は
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

　
最
後
に
福
祉
・
介
護
職
の
道
を
考
え
ら

れ
て
い
る
方
へ「
シ
ニ
ア
だ
か
ら
こ
そ
の

『
人
生
経
験
』と『
人
徳
』を
武
器
に
、新

鮮
な
楽
し
い
毎
日
が
過
ご
せ
ま
す
よ
」と

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
人
生
経
験
」と「
人
徳
」が
働
く
ミ
ソ

シ
ニ
ア
が
活
躍
で
き
る
仕
事

【お問い合わせ】 
（社福）広島県社会福祉協議会　生活支援課（再就職準備金担当）
TEL:(082)254-3413  https://www.hiroshima-fukushi.net/

申請方法など詳細は、HP及び下記へお問い合わせください。

福祉・介護施設で働く人の年代の幅も広がり、働き方も多様化しています。
今回は、シニア世代のお二人をご紹介。夜勤で働いている方、
学校で勉強をして介護職に挑戦する方、これから福祉・介護業界への
就職をめざす方に参考にしてほしい事例を紹介します。

19：30　出勤

　　　　居室内雑事・見守り

23：00　休憩（3時間）

  2：00　居室内雑事・見守り

  5：00　朝食準備

  6：30　退勤

  9：00　授業開始
　　　　（基礎的な介護の知識）

12：00　昼食

13：30　午後からの授業
　　　　（介護実技演習など）
16：30　授業終了
18：00　帰宅
21：00　その日の授業の復習
23：00　就寝

社
会
福
祉
法
人 

創
樹
会 

松
村 

裕
之
さ
ん
（
60
代
）

ひ
ろ
し

40万円以内
※1人1回限り（無利子）

次の①～⑤までの要件を満たす人を対象

■子どもの預け先を探すための活動費
■介護に係る情報収集、講習会参加費、
　国家試験受験手数料・参考書購入費
■転居を伴う場合の敷金・礼金・転居費
　　　　　　　　　　　　　　　 など

①広島県に住民登録している
②次の事業所・施設で介護等の実務経験が1年以上ある方
●介護保険法に基づく居宅サービス等を提供する事業所・施設
●同法に基づく訪問事業・通所事業を実施する事業所

③介護福祉士、介護福祉士実務者研修修了者、
　介護初任者研修修了者（介護職員基礎研修、
　　訪問介護員養成研修1・2級課程修了者を含む）

④直近の離職日から再就労までに広島県
　社会福祉人材育成センターに届出・登録済
⑤ ②の広島県内の事業所・施設に再就職が
　決まっている方

広島県内で2年間継続従事したら

全額返済免除貸付限度額

貸付対象経費

貸付対象者

て
人

笑顔　過こす毎日を
支える　になろう!ひと

『離職介護人材再就職準備金』
再び介護職に就きたい方必見！

ト
リ
ニ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
広
島
医
療
福
祉
専
門
学
校 

福
島 

勝
さ
ん
（
60
代
）
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広島の里山保全への取り組みの一環として開発されたパズ
ル。檜の香り・木のぬくもり・伝統技術・デザイン性を兼ね備え、
木目とカタチの組み合わせで難易度が変化。お子さまから高齢
者まで、年代を問わず脳活を楽しめます。

広島県環境保健協会
大林間伐材 脳活パズル
「かぐら」2枚セット

すっと履けて、さらっと快適。吸水速乾生地を使用して
おり、丸ごと手洗いしても3時間程度でスッキリ乾きま
す。クッション材が足への衝撃を和らげ、優しくサポー
ト。足裏にフィットするインソールと靴底が一体形状に
なっており、足をいつでも適正な位置に保ちます。

徳武産業 あゆみシューズ
スットフレッシュ（室内履き）

体に沿ったハンドルカーブを採用したシニアカー。
ハンドルの高さは4段階調整可能で、最大97cmま
で上がるので腰が痛くなりにくい仕様。疲れた時は
椅子としても大活躍。体をしっかり支え、安心です。

固く閉まったキャップや爪の力が必要なキャップをらくらく開
けられるオープナー。力の弱いお年寄りや小さなお子さま、
爪を保護したい女性にもオススメです。

リッチェル
使っていいね！キャップオープナー

ウィズワン株式会社
シルバーカー ライトミニM

色々な場面で、楽らく「つかめる」「使える」「届く」。
立ち上がりやかがむのが難しい方、入院中やリハビ
リ中、車いすをご使用の方、ベッドでの生活が中心
の方も、便利に活用できます。

日用品を便利な介護用品に変えれば、介護をする方もされる方も、毎日の生活が快適に。
見た目にも機能性にもこだわった、日々の暮らしをお助けする最新の介護アイテムをご紹介。
※ご紹介の商品は、介護ショップエコール（TEL：082-877-1011）にてご購入いただけます。

介護 便利アイテム
便利でオシャレ！ 介護をラクに楽しく♪

Pick up!Pick up!

教

えて
くれたのはこの人！

（一社）全国福祉用具
専門相談員協会
広島県ブロック

澤本 恭宏さん

初級・中級・上級 各3,200円（税抜）

里山保全への願い
土砂災害で2度にわたり被災した広
島市大林地区。たくさんの人に間
伐材を利用する機会を提供し、里山
に目を向ける第1歩になってほしい
という願いを込めて開発されました。

初級 うめ

スカイグレー

ミント ピーチ フォレストグリーン

上級 はす

上級 さくら

お買い物カートに変身！
座面の内側にカゴ固定用紐が
内蔵されており、お買い物カゴが
乗せられるので買い物先でカート
を借りる必要がありません。

なんでもつかめるラバー付き!
先端のキャッチャー部分には滑り止めラバーが。
重いものや小さなもの、ティッシュのような薄いもの
でもしっかりとつかめます。

すっと履きやすい！
履き口が広いので足入れし
やすく、楽に履ける。かかと芯
が足をやさしく包み込むの
で、安心して歩き回れます。

色を塗って
インテリアにも！

携帯に便利な
ストラップ
穴付き！

爽やかな
色展開！

3色
選べる！

（税抜）2,800円

（税抜）500円

（税抜）26,500円

3種類のキャップに対応！

プルトップ缶、パウ
チ容器、ペットボト
ルのキャップをサッ
と開けられます。

ワイン ペイズリーグリーン 紺

インタージェット
楽らくハンド

（税抜）3,800円 フック
で

楽らく

強力

マグネ
ット付

き
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コロナ禍で混乱や風評被害を受ける中、利用者様のために懸命に生活サポートを行う介護施設職員の声をご紹介します。

「
緊
張
感
を
も
っ
て
対
応
を
」と
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
委
員
会

の
代
表・理
学
療
法
士
の
若
井
さ
ん

「
ふ
れ
愛
、助
け
愛
、支
え
愛
、今
こ
そ

三
つ
の
愛
が
大
事
。き
ち
ん
と
感
染
対

策
を
し
て
、い
つ
も
通
り
の
サ
ー
ビ
ス

を
」と
理
事
長
の
熊
原
さ
ん
。

ゆうしゃいんCCMコージーガーデンにて「基本的な
対策を徹底し、周りの人に正しい知識を伝えたい」
と広報担当で生活相談員の牧原さん。

［ゆうしゃいん　優輝福祉会］

Gentle news

創意工夫で笑顔の連鎖を

1 コロナ禍で家族も不安
介護の必要性を再認識。 2 正しい知識を広めて

第２波、第３波を防ぐ。
当事業所では広島県内で初めて新型コロナウイルスの感
染が確認された3月上旬、通年通りのインフルエンザ対策と
して、予防接種や手指の消毒・手洗い、面会の一部中止な
どを行っていました。その後、三次市内の介護事業所でクラ
スターが起き、感染者がいない私たちの事業所も含め、ほと
んどの事業所が自主的に休業・縮小しました。その間は、利
用者様やご家族への電話による聞き取りで対応し、外出を
控えていたため身体機能の低下や認知症が進むといった
ことを危惧する声が多く上がりました。そこで4月半ばを過ぎ
た頃から「代替サービス」をスタート。感染リスクを考慮し、希
望者のみお一人ずつ送迎し、入浴サービスから始め、段階
的に増やしながら少人数でのリハビリも行うように。リハビリ
も一旦、休んでしまうと回復するまで３倍の時間がかかると
言われているため、症状を見ながら進めていきました。

感染拡大を防ぐために、「新しい生活様式」が提言された
ことを踏まえ、サービス再開後は職員、利用者様だけでな
く面会のご家族や出入りの業者まで、マスクの着用や手
指の消毒に加え、健康チェックを行っています。感染予防
には基本的な対策を徹底することが重要。正しい知識を
伝え、周りの方へご理解いただけるよう努めていきます。

新型コロナウイルス感染予防対策として、送
迎車の運転席後ろに飛沫防止シートを取り付
けました。シートの制作には、グループ内の就
労支援事業所のメンバーが携わっています。ま
た当初はクリアファイルを使って、フェイスシー
ルドの代用品にしたり、大容量のビニール袋を
活用して、首のところをくり抜き医療用ガウンを
作成するなど、スタッフのアイディアと試行錯
誤を重ねながら、感染対策を進めてきました。

知恵を出し合い、自作の感染対策

取り外し可能な飛沫防止シートは足
元まで。熱中症対策に換気も必須
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福祉・介護に興味をもったアナタへ

ニュースやイベント情報をお届け

Gentle通信Gentle通信

福祉・介護の最新情報は“ふくしかいごネットひろしま”

☎082-256-4848
〒732-0816　広島市南区比治山本町 12-2

【利用時間】平日8時30分～17時00分
【休み】土・日・祝日・年末年始

福祉・介護の仕事と聞くと、資格がないと難しいイメージがありませんか？
資格がなくてもお部屋のお掃除や食事の配膳などできることから始められます。
少しでも気になった方はぜひお気軽にご相談ください。

Gentle通信

お知らせ１

福祉・介護の仕事を探す
福祉・介護の資格を調べる
福祉・介護のイベントをチェックする
利用者様にも職員にも優しい認証法人をチェックする

ふくしかいごネットひろしま
https://www.fukushikaigo.net

インターネットで検索！ 検索

介護を
もっと知ろう、
感じてみよう！

広島県
社会福祉協議会
をみんな友達登録

してね！

イベントニュース
FUKUSHI HIROSHIMA JOB チャンネル

お知らせ3

あなたの就職応援します！
広島県社会福祉人材育成センター
（社会福祉法人 広島県社会福祉協議会）

お知らせ2

LINE@友達募集中！！
福祉・介護の情報やイベント案内をいち早くお届け！ @fukushi-kaigoLINE ID

福祉就職総合フェア
2021年3月6日(土)
広島県立広島産業会館（東展示館）
広島市南区比治山本町12-18

福祉・介護業界で活躍したい人を
応援するイベント！日時

会場

県内の優良法人 80 法人を掲載 !

気になる法人の職場見学や面談へ !

福祉・介護業界を目指す皆さんの働きたい職場を見つけよう !
WEB合同就職説明会として

YouTubeチャンネルが新たに誕生 !

・働きやすさやサービスの質等、広島県の福祉・介護業界として定めた水
   準をクリアした「スタンダード認証法人」とさらにそこから離職率が低
   く、長く働ける環境づくりに取り組む「プラチナ認証法人」のみを掲載 !

・職場の雰囲気は?休日は ?職場選びで気になるポイントを、
  各法人の皆さんが答える法人紹介動画を配信 !

・働いてみたい・気になる法人の紹介ページへ、お問合せができます。
  お気軽に広島県社会福祉人材育成センターへご相談ください!

法人それぞれの働き方がわかる動画コンテンツ

１
特徴

2
特徴

3
特徴

LINEの「友達追加」から「ID検索」。こちらからも登録可能→

県内の優良施設「魅力ある福祉・介護の職場宣
言ひろしま」認証法人が多数出張する求人面談
コーナーの他、資格や働き方など何でも相談してく
ださい。

プレゼント＆読者アンケート＆

今後の「Gentle」をより充実させるために、皆様のご意見・ご感想を
お寄せください。抽選で素敵なプレゼントを差し上げます。

PRESENT&
QUESTIONN

AIRE

応募締め切り：2021年2月26日(金) こちらからアンケートに応えて応募できます。当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます

やまだ屋
「桐葉菓」６個入り

名様

第24回全国菓子博覧会（2020年）で、
名誉総裁賞受賞。独自の小豆餡を包
み込んだもっちり食感のお饅頭。

５
三国酢造株式会社
  「３５９５９酢」 

名様

1928年創業の老舗「三国酢造」から
割って飲むお酢が登場！瀬戸田産レモン
100％果汁と大竹産はちみつタップリ！

５
大和ミュージアム
常設展招待券

5組10名様

名様

戦艦「大和」を建造した軍港の町、呉
市のシンボル。呉の歴史、造船、製銅な
どの技術を紹介。

10
「デザイン杓子」

5名様

名様

宮島の表参道商店街にある杓子専門
店。幸運・福運・勝運を招く縁起物とし
て旅の思い出にぴったり。

５

※新型コロナウイルスの感染状況により、中止または延期する場合があります。
　その場合は、「ふくしかいごネット」ホームページにてお知らせします。

※アンケートの回答がプレゼントの当選に影響を与えることはありません。
当社は皆様からお預かりした個人情報をプレゼント抽選および発送のため利用いたします。また、性別・年齢等のデータおよびアンケート回答は個人を特定しないマーケティングデータとして集
計し、紙面改善のために利用いたします。当社はアンケート回収業務を当社と個人情報保護に関する契約を締結し業者へ委託する場合がございます。また、当選商品発送のため、お預かりし
た個人情報を商品提供会社及び「Gentle」業務委託会社へ開示する場合がございます。当社はお預かりした個人情報をご本人の同意なく第三者に提供いたしません。当社が保管する個人
情報に関するお問い合わせは下記までご連絡ください。
〈個人情報管理責任者〉社会福祉法人 広島県社会福祉協議会　広島県社会福祉人材育成センター　電話:（082）256ｰ4848

DCBA
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